
- 2 anos de Cirurgia Geral como interno reconhecidos pela ACSS e efectuados em  \
   Hospital Público Português ( Hospital Egas Moniz – Serviço de Cirurgia Geral);

- 2 anos no Serviço de Urgência Geral e Urgência de Cirurgia do Hospital Beatriz  
   Ângelo;

- 1 ano de Formação como Interno no Hospital de Payerne na Suiça no departa-
   mento de Cirurgia e Ortopedia;

- 1 ano de Formação no Hospital de Sion no departamento de Cirugia Geral

- Curso de Laparoscopia Avançada pelo IRCAD em Estrasburgo, França;

- Formação de Suporte Avançado de Vida;

- Formação em Medicina Estética e Anti-Aging –Bélgica aprovado pela União Inter-
   nacional de Medicina Estética;

- Formação em Ozonoterapia pela AEPROMO e Múltiplos Cursos realizados pela 
   Sociedade Portuguesa de Ozonoterapia;

- Formação e Membro da A4M – Academia de Medicina Anti-Aging - Estados  
   Unidos;

- Membro Associado da Sociedade Portuguesa de Ozonoterapia e Formador em 
   diversos congressos da SPOZ;

- Master em Medicina Integrativa – Instituto Linneo – Madrid.
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