
- Curso Superior de Enfermagem pela Escola Superior de Enfermagem de São 
   Vicente de Paulo

- Curso de Emergência Médica da Hospor;

- Curso de Formação em Emergência Médica pelo INEM;

- MBA Gestão;

- Mestrado de Gestão;

- Co-Fundador da Sociedade Portuguesa de Ozonoterapia com 14 anos de expe-
   riência em Ozonoterapia;

- Formador da SPOZ em diversos congressos;

- Formação em Ozonoterapia pela SEOT (Sociedade Espanhola de Ozonoterapia);

- Formação em Ozonoterapia pela SIOT (Sociedade Italiana de Ozonoterapia);

- Formação pela A4M – Associação Médica de Medicina Anti-Aging – Estados 
   Unidos;

- Master em Medicina Integrativa – Instituto Linneo – Madrid.
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